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Gehen Sie regelmaBig zum Arzt oder Facharzt zur Krebsvorsorge?
Wussten Sie, dass der Blasenkrebs bei Frauen fast genauso
héufig auftritt wie der Krebs der Eierstocke und des Gebarmutter-
halses?

Haben Sie bisher auch lhre Blase vernachlassigt?

Da der Harnblasenkrebs praktisch Jahrzehnte ohne Symptome
vorhanden sein kann, kdnnen Sie mit der Friiherkennung des
Blasenkarzinoms nicht rechtzeitig genug beginnen.

Manner werden diesheziiglich von Ihrem Mannerarzt (Urologen)
im Rahmen der Vorsorgeuntersuchungen sehr gut betreut.
Frauen kommen meistens erst dann in urologische Behandlung,
wenn sich ein Tumor bereits in einem fortgeschrittenen Stadium
befindet. In Deutschland erkranken jahrlich ca. 26.000 Menschen
an Blasenkrebs.

Blasenkrebs rechtzeitig erkennen und behandeln,

heiBt optimale und individuelle Lebensqualitét bis ins hohe
Alter erhalten !

Die NMP22-Bestimmung wird in unserer Praxis durchgefiihrt.
Bitte sprechen Sie uns an.

Zahlreiche drztliche und medizinische Leistungen, die durch-
aus zu empfehlen und sehr sinnvoll sind, gehdren nicht mehr
zum Leistungskatalog der Krankenkasse. Diese sogenannten

LIndividuellen Gesundheitsleistungen” (IGeL) werden nach der

amtlichen Gebiihrenordnung fiir Arzte (G0A) privat abgerechnet.

Weitere Informationen finden Sie im Internet unter:
www.harnblasenkrebs.de

www.blasenkrebs.net

www.matritech.de

Eine Information der Matritech GmbH, Freiburg
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Erhohtes Krebsrisiko?
Machen Sie den 8-Punkte-Test!

Blasenkrebsfrii
hilft Lebensqua
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Harnblasenkrebs ist ein duBerst ,heimtiickischer” Tumor,
denn er kann jahrelang wachsen, ohne dass sich
Beschwerden einstellen und die Betroffenen davon etwas
merken. Als Hauptrisikofaktor fiir die Entstehung von
Harnblasenkrebs gilt das Rauchen. Die steigende Zahl

von Raucherinnen ist ein Indiz fiir ein ebenfalls steigendes
Blasenkrebsrisiko bei Frauen. Auch chronische Blasen-
entziindungen und Harnabflussstdrungen begiinstigen die
Entstehung der Tumore.

Jahrlich erkranken in Deutschland iiber 6.000 Frauen an
Blasenkrebs. Die Sterberate ist fast doppelt so hoch wie bei
Mannern. Die Ursache dafiir ist, dass bei Frauen die Diagnose
durchschnittlich viel spater festgestellt wird als bei Mannern.
Sehr oft ist fiir viele Frauen das typische Blasenkrebs-
Symptom wie Blut im Urin kein Alarmzeichen, da Blutspuren
im Urin fiir sie nichts unbekanntes sind und wahrend der
Menstruation auch vorkommen. Zudem leiden Frauen
héufiger unter Harnwegsinfekten und den damit verbundenen
Schmerzen.

Fiir einen Blasenkrebs gilt jedoch auch, was fiir alle anderen
bdsartigen Erkrankungen gilt: Je friiher sie erkannt werden,
desto besser sind die Behandlungs- und Heilungschancen.
Schwere Operationen oder die vollstandige Entfernung der
Harnblase kénnen lhnen so erspart bleiben.

In Zusammenarbeit mit Ihrem Arzt besteht die Maglichkeit,
mehr fiir Ihre Gesundheit zu tun!

Der neue Test NMP22-BladderChek ermdglicht eine friihzeitige
Diagnose des Harnblasenkarzinoms! Schnell und einfach wah-
rend des Arztbesuchs: eine Urinprobe geniigt.

Der NMP22-Test bestimmt dabei ein Protein aus dem
Zellkern(NMP22), das ein Indikator fiir einen Tumor sein kann.
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Machen Sie den 8-Punkte-Test!

Haben Sie Anzeichen von Blut im Urin? Eine mit dem bloRen
Auge wahrnehmbare Rotfarbung des Urins (Makrohamaturie)?

Haben Sie wiederholt eine Mikrohdmaturie?
Urin muB mit Mikroskop oder Urinstick untersucht werden

Verspiiren Sie haufigen Harndrang, wobei oft nur eine
geringe Menge Urin entleert werden kann?

Verspiiren Sie Schmerzen beim Wasserlassen?

Sind oder waren Sie langjahrige/r Raucher/in?

Verwenden Sie regelmassig Haarfarbemittel,

vor allem dunkle Farben?

Leiden Sie an haufigen Harnwegsinfekten?

Sind Sie in einer der folgenden Berufshranchen beschiéftigt:
> Friseure

> Chemie-, Farb- oder Lederindustrie
> Metallindustrie

Konnen Sie eine oder mehrere Fragen mit JA beantworten,
dann sprechen Sie bitte mit Ihrem Arzt.



