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Eine Information
für unsere Patienten

Und immer noch sterben daran cirka
29.000 Menschen pro Jahr in Deutschland. 
Viele könnten gerettet werden, 
wenn der Krebs frühzeitig entdeckt worden 
wäre. Da es in den meisten Fällen zu 
keinen spürbaren Symptomen kommt, wird 
die Erkrankung nicht selten erst in 
einem bereits fortgeschrittenen Stadium 
diagnostiziert, was eine Heilung deutlich 
erschwert.

Eine Früherkennung ist dabei enorm 
wichtig, denn rechtzeitig erkannt, bedeutet 
meist besser heilbar.

Mit dem neuen immunologischen 
EpiTuub™ FOB Stuhltest, können sicher und 
sehr zuverlässig geringste Spuren von Blut-
beim engungen im Stuhl nachgewiesen 
werden. Krebsgeschwüre und Polypen, die 
im Dick- und Enddarm entstehen, haben feine 
und sehr empfindliche Blutgefäße, die bei 
der Stuhlpassage verletzt werden und bluten 
können. Dabei kann es sich um sehr geringe 
Mengen von Blut handeln, so dass sie 
mit bloßem Auge nicht sichtbar sind und oft 
unbemerkt bleiben. Deswegen ist es sehr 
wichtig, den EpiTuub™ FOB Stuhltest regel-
mäßig einmal im Jahr durchzuführen.

Dabei müssen keine speziellen Diätein-
schränkungen vor der Durchführung des 
Tests eingehalten werden, wie es bisher 
bei herkömmlichen Guajak Okkultbluttesten 
der Fall ist.
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Nutzen Sie die 
Gelegenheit, bei 
Ihrem Arzt den 
EpiTuub™ FOB Schnelltest 
durchführen zu lassen.

Jährlich erkranken 
in Deutschland 
rund 66.000 Menschen 
an Darmkrebs.
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Und immer noch sterben daran cirka
29.000 Menschen pro Jahr in Deutschland. 
Viele könnten gerettet werden, 
wenn der Krebs frühzeitig entdeckt worden 
wäre. Da es in den meisten Fällen zu 
keinen spürbaren Symptomen kommt, wird 
die Erkrankung nicht selten erst in 
einem bereits fortgeschrittenen Stadium 
diagnostiziert, was eine Heilung deutlich 
erschwert.

Eine Früherkennung ist dabei enorm 
wichtig, denn rechtzeitig erkannt, bedeutet 
meist besser heilbar.

Mit dem neuen immunologischen 
EpiTuub™ FOB Stuhltest, können sicher und 
sehr zuverlässig geringste Spuren von Blut-
beim engungen im Stuhl nachgewiesen 
werden. Krebsgeschwüre und Polypen, die 
im Dick- und Enddarm entstehen, haben feine 
und sehr empfindliche Blutgefäße, die bei 
der Stuhlpassage verletzt werden und bluten 
können. Dabei kann es sich um sehr geringe 
Mengen von Blut handeln, so dass sie 
mit bloßem Auge nicht sichtbar sind und oft 
unbemerkt bleiben. Deswegen ist es sehr 
wichtig, den EpiTuub™ FOB Stuhltest regel-
mäßig einmal im Jahr durchzuführen.

Dabei müssen keine speziellen Diätein-
schränkungen vor der Durchführung des 
Tests eingehalten werden, wie es bisher 
bei herkömmlichen Guajak Okkultbluttesten 
der Fall ist.



Sie erhalten von Ihrem Arzt einen Stuhlfänger 
und ein Sammelröhrchen für den Stuhl. 
Zur Sammlung des Stuhls gehen Sie bitte 
folgendermasen vor:

Füllen Sie die Erklärung zur Inanspruchnahme
einer privatärztlichen Leistung aus und geben Sie 
die Erklärung Ihrem Arzt

Deckel mit 
Entnahmestäbchen

fest zuschraubenfest zuschraubenDeckelgriff

genau
richtig

zu
viel

Halten Sie das Sammelröhrchen aufrecht 
und öffnen Sie den Schraubverschluss mit 
dem Entnahmestäbchen 

Positionieren Sie den Stuhl auf dem Stuhlfänger. 
Nehmen Sie das Probenröhrchen und 
schrauben Sie den Deckel ab. Halten Sie dabei 
das Probenröhrchen in vertikaler Position, 
um ein Verschütten der Flüssigkeit zu vermeiden.

Stechen Sie mit dem Entnahmestäbchen an 
zwei oder mehr Stellen in die Stuhlprobe
um eine moderate Probenmenge zu entnehmen

Halten Sie das Entnahmestäbchen am Deckel-
griff fest. Verwenden Sie den unteren Teil 
des Entnahme stäbchens, um an zwei oder mehr 
Stellen die Stuhlprobe zuentnehmen.    
Entfernen Sie den Probenüberschuss mit einem 
Papiertuch. 
Bitte nur die Stuhlprobenmenge verwenden, 
die an dem Entnahmestäbchen haftet. 
Auf keinen Fall zusätzlichen Stuhl einfüllen!

Schrauben Sie das Entnahmestäbchen mit 
anhaftenden Stuhl in das Sammelröhrchen 
zurück und drehen Sie es fest zu

Schrauben Sie das Entnahmestäbchen in 
vertikaler Position in das Proberöhrchen zurück, 
ohne dabei die Lösung aus dem Röhrchen zu 
verschütten. Der Deckel des Probenröhrchens 
muss fest zugeschraubt sein.

Geben Sie das Sammelröhrchen mit Stuhl-
probe anschließend an Ihre Arztpraxis 
zurück. Ihr Arzt wird Sie über das Testergebnis 
informieren.

1 2 3

Proben-
röhrchen

Anleitung zur Sammlung 
der Stuhlprobe

Diese Vorsorgeuntersuchung zur Früherkennung 
von Darmkrebs, gehört derzeit noch nicht zum 
Leistungskatalog der gesetzlichen Krankenkasse 
und wird als individuelle Gesundheitsleitung (IgeL) 
abgerechnet. 

Bei Inanspruchnahme dieser ärztlichen Leistung 
entsteht zwischen den Patienten und dem Arzt ein 
privates Behandlungsverhältnis. Die Vergütung 
richtet sich nach der amtlichen Gebührenordnung 
für Ärzte (GOÄ).

Ich wünsche die Erbringung 
folgender ärztlicher Leistung
auf eigene Kosten:

Darmkrebs Früherkennung 
mit dem EpiTuub™ FOB Test

Name

Vorname

Datum

Unterschrift




